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PRO Hot Topics i reumatologien 2026 

Hotel Svendborg, Svendborg 
Torsdag d.17 – lørdag d.19. september 

 
 
 
 
Torsdag d. 17. sep.  
 
15.00 - 15.15 Kaffe og velkomst  
 
Mødeleder (eftermiddag) 
 
15.15 - 16.00 Positiv ANA – Hvornår er det SLE og hvornår er det ikke 

Louise Linde, overlæge, ph.d., Rigshospitalet 
 

16.00 - 16.45 Proteinuri hos den reumatologiske patient 
Louise Linde, overlæge, ph.d., Rigshospitalet 

 
16.45 – 17.30 Inflammationsmarkører – et biokemisk perspektiv 

Konstantinos Dimopoulus, Klinisk biokemiker, ph.d., Klinisk biokemisk afd., Bisp hos.  
 
17.30 - 17.45 Pause 
 
Mødeleder (sen eftermiddag) 
 
17.45 – 18.30    Patienten med bevægeapparatssmerter – har vi et behandlingstilbud? 

Kaare Mai, praktiserende reumatolog, Århus Reumatologiklinik 
 

18.30 – 19.15 Sundhedsreformen  
 
19.15 - 20.15  Middag 
 
Mødeleder (aften) 
 
20.15 – 21.15 Aftenforedrag – oplæg offentliggøres senere	
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Fredag d. 18. sep. 
 
07.00 - 08.00 Morgentræning – Anita 
 
08.45 - 09.00     Introduktion af vores udstillere. Kort præsentation ved hver udstiller (1-2 min) 
 
Mødeleder (formiddag) 
 
09.00 - 09.45 Hæmatologi for reumatologer 

Daniel El Fassi, Overlæge, Hæmatologisk afd., Rigshospitalet  
 
09.45 - 10.30 Hæmato-inflammatoriske sygdomme og manifestationer 

Daniel El Fassi, Overlæge, Hæmatologisk afd., Rigshospitalet  
  

10.30 - 11.15     Udstilling og kaffe  
 
11.15 – 12.00 Reformer træning 

Fysio Studio Hillerød 
 
12.00 - 13.00 Frokost 
 
Mødeleder (eftermiddag) 
 
13.00 - 13.45 CRMO  
 Emil Nielsen, Radiolog, Billeddiagnostisk afd., Rigshospitalet 
 
13.45 – 14.30 Smertebehandling med ultralydsvejledt cryoneurolyse 

Igor Filipovski, Anæstesiolog - smertelæge, Nordic Cryo Clinic 
 
14.30 -15.15      Udstilling og kaffe 
 
Mødeleder (sen eftermiddag) 
 
15.15 – 16.00 Ultralyd af hoften – de hyppige og sjældne patologiske fund 

 Jørgen Guldberg-Møller, Klinisk lektor, overlæge, ph.d., Holbæk sygehus 
 
16.00 – 16.45 Ultralydskarakteristik af entesesygdom 

Jørgen Guldberg-Møller, Klinisk lektor, overlæge, ph.d., Holbæk sygehus 
 
19.00 – Festmiddag 
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Lørdag d. 19. sep. 
 
8.00 - 10.00 Morgenmad   

Mødeleder (formiddag) 
 
10.00 - 10.45 MR-fund ved rygsmerter sammenholdt med klinikken 

Jonathan Vela, reumatolog, ph.d., Aalborg Universitetshospital 

 
10.45– 11.30 Det nye rygforløbsprogram  

Berit Schiøttz-Christensen, Professor, Syddansk Universitet 
 
11.30 - 11.45     Kaffe 
 
Mødeleder (eftermiddag) 
 
11.45 – 12.30 Smerter i hofteregionen – hvordan stilles den rigtige diagnose  
 Mads Karlsson, reumatolog, dipl. idrætsmed.,Team Danmark, Ins. Sportsmed Bisp, Idrætsklinikken AUH 
 
12.30 – 13.15 Hoftecases – kliniske overvejelser   

Mads Karlsson, reumatolog, dipl. idrætsmed.,Team Danmark, Ins. Sportsmed Bisp, Idrætsklinikken AUH 
 
13.15 – 13.30    Evaluering 
                             Ninna Dufour 

 
13.30 Frokost (to go) 
 
Enkelte ændringer i programmet kan forekomme 
 
 
Vigtige oplysninger: 
 
Prisen er 6000 kr. 
 
Husk at kurset er efteruddannelse og dermed fradragsberettiget for alle speciallæger i 
reumatologi. 
 
De første 10 yngre læger, der ikke er speciallæge, får rabat og prisen er for dem 3500 kr. 
 
Du skal tilmelde dig hos Bo Ejbjerg, ejbjerg@dadlnet.dk 
 
Du skal samtidig med tilmelding til Bo Ejbjerg indbetale på konto: Lægernes Pensionsbank 6771 6031664 
 
Husk at mærke indbetalingen Hot Topics 7, 2026 
 
Tilmeldingen er først registreret, når du har betalt. 
 
Sidst deadlines for tilmelding er 31. juli 2026, tilmelding er bindende. 
 
 
På vegne af kursusudvalget for Hot Topics  
 
Ninna Dufour · Anita Kincses · Sikandar Aziz · Tuan Khai Huynh · Kaare Mai 
 


