Dansk
Reumatologisk
Selskab

v

Behandling med binyrebarkhormon
(indsprgjtning i muskel)

Hvad er binyrebarkhormon?
Binyrebarkhormon bruges til at behandle led- og
bindevaevssygdomme.

Hvordan virker binyrebarkhormon?
Binyrebarkhormon deemper gigtaktiviteten, som
man ser ved leddegigt og bindevaevssygdomme.

Nar indsprgjtningen med binyrebarkhormon
gives i en muskel, optages den i blodet og
kommer til at virke i hele kroppen. Du vil ofte
maerke en effekt allerede efter fa dage.
Virkningen viser sig ved at dine smerter, haevelse
og stivhed i leddene aftager. Du kan ogsa fgle dig

bedre tilpas i det hele taget og veere mindre traet.

Bivirkninger
De fleste oplever ikke bivirkninger ved
indsprgjtninger med binyrebarkhormon.

| de fgrste dpgn efter indsprgjtningen vil nogle
dog opleve:

o Lokal redme ved indstiksstedet

e Rgdme, varme af huden i ansigtet

e (get svedtendens

e Psykisk opstemthed, rastlgshed, sgvnlgshed
Generne vil veere forbigaende.

@vrige bivirkninger kan vaere:

e Blodsukkeret kan have en tendens til at stige.

Hvis du har diabetes, anbefaler vi derfor, at
du holder ekstra godt gje med blodsukkeret i
de fgrste 3 dage efter indstikket, eller ind til
blodsukkeret er normalt.

e Menstruationsforstyrrelser

Ved hyppige indsprgjtninger med
binyrebarkhormon kan der ses samme
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bivirkninger som ved tabletbehandling med
binyrebarkhormon.

Du kan lzese en samlet oversigt over bivirkninger i
indlaegssedlen, som du kan fa udleveret af laegen
eller sygeplejersken.

Forholdsregler, nar du er i behandling med
binyrebarkhormon

Vi anbefaler dig altid at oplyse, at du erii
behandling med binyrebarkhormon ved besgg
hos laege, tandleege, skadestue eller anden
sygehusafdeling.

Vaccination
Vaccination kan gives efter aftale med din leege.

Rejser

Vi anbefaler, at du kontakter dit
forsikringsselskab forud for udlandsrejser, hvis du
for nylig har modtaget behandling med
binyrebarkhormonindsprgjtning

Graviditet og amning
Kan anvendes efter aftale med din laege.

Yderligere spa@rgsmal?

Er du i tvivl eller har yderligere spgrgsmal, er du
altid velkommen til at kontakte dit
behandlingssted.

Derudover henviser vi til indlaegssedlen i pakken
med medicin.

Sidelaf1l



